Trauma e letra
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Felipe pega o lapis e o papel espontaneamente pela primeira vez.
Quer escrever algo. Com forte intencionalidade e concentracio, traca
pequenas linhas eqtiidistantes e de igual tamanho, formando uma série
de tragos. Enquanto traga, fala devagar o que esta escrevendo no mesmo
ritmo em que marca o papel com sua nova escrita. “O lobo mau mordeu
a minha filhinha” é a histéria narrada e escrita. Logo em seguida, numa
segunda escrita, conclui que “lobo mau” se escreve com uma letra “0”
mal-escrita, uma garatuja e escreve uma série de “0”s espalhados pelo
papel e os qualifica de feios. Nao deixa de fazer sentido que “lobo mau”
seja escrito com letra feia!

Dois elementos sobressaem neste exemplo clinico de Psicanalise com
criangas pequenas que ainda nio sabem escrever: a narrativa e a escrita.
Gostariamos de abordar esses dois elementos chamando a atengzo para
a no¢do de compulsdo a repeti¢do tal como foi mudando a clinica de
Freud e como foi retomada por Lacan em seu ensino.

Temos dois outros exemplos de narrativa em que o suporte é nio
tanto a escrita, mas, sim, o brincar e os contos infantis. Eis o primeiro:

Luiz, de trés aninhos, acaba de sofrer uma enorme perda de modo re-
pentino e brutal. No seu luto, vem s sessdes e monta brincadeiras que
véo se definindo ao se repetirem, em série, ao longo do tempo, até che-
gar a sua forma final. Na brincadeira dos bichinhos sempre insiste em
aparecer, de modo repentino e assustador, uma onga, que acaba desfa-
zendo a brincadeira com uma stibita bagunga.

Essa onga apareceu de repente, um dia, na brincadeira e, como a
analista reconheceu ali sua presenga através de uma dramatizacio, ela
comecou a aparecer sempre, assim que os bichinhos ja estavam arruma-
dos sobre a mesa e acabava, assim, com a brincadeira. Aos poucos foi
surgindo um segundo jogo:




Luiz dava comidinha para a analista, e esta deveria recusar como pudes-
se. A comidinha rejeitada foi progressivamente sendo qualificada de suja,
preta, um pé chulé, um pé preto sujo e com chulé, chulezao. Quanto pior
ficava a qualificagdo maior era a insisténcia de Luiz para que a analista
comesse. A serenidade se instalou para Luiz no dia em que a analista
finalmente engoliu com muito esforco o tal chulezdo. Finalmente tinha
acontecido.

Podemos ver nos dois exemplos clinicos que o que é narrado é o
acontecimento, jé no passado, de algo terrivel e cruel: o lobo mau mor-
deu a filhinha, e 0 pai nada pade fazer, pois ja havia acontecido, e o pé
chulé havia sido engolido, quer quisesse, quer ndo. O tema da narrativa
€ 0 mesmo. No terceiro exemplo, é a morte do pai do Rei Ledo pelo Scar
que volta nos pesadelos do pequeno Ant6nio. Esses pesadelos foram se
definindo até se fixar nessa morte inevitvel retratada no filme da Disney,
que povoa a imaginacédo de tantas criancas.

O tema dessas narrativas, feitas praticamente de uma sé frase, é
aquele que Goethe nos traz quando corrige o livro de Génesis. No inicio
era o ato, corrige Goethe, onde estava escrito que no inicio era o verbo.
E o tema de Totem e taby, de Freud, do assassinato do pai primevo. Ao
inventar o mito, ele coloca na sua base o fato de que “realmente deve ter
acontecido”.

Diz Freud no seu texto:

A analogia entre os homens primitivos e os neuréticos ser4 estabelecida
assim de modo muito mais completo, se supusermos que também no
primeiro caso a realidade psiquica — a respeito da qual nao temos divi-
da quanto a forma que tomou - coincidiu no principio com a realidade
concreta, ou seja, que os homens primitivos realmente fizeram aquilo que
todas as provas mostram que pretendiam fazer. (grifo de Freud)

Nos casos clinicos citados, 0 aspecto a ser destacado é o de um trau-
ma estrutural e ndo-histérico sem, é claro, deixar de dar toda importan-
cia & historia de vida do sujeito. Neste trabalho é o aspecto estrutural
que estamos examinando.

Trauma ser4, aqui, definido como um encontro com o ponto de des-
preparo da estrutura simbélica diante do real. O encontro com o furo no
simbdlico é ponto de partida para os remanejamentos estruturais. Sem o
trauma, da forma como foi definido aqui, a estrutura nio se movimenta.
Num remanejamento possivel, ocorre que, no tempo do “sé depois”, o
trauma, como furo na linguagem, pode vir a ser ressignificado contando
com os tracos significantes a disposi¢io de um particular sujeito passando,
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assim, a se inscrever numa histéria pessoal. O desenvolvimento se proces-
sa, portanto, por pontos de detengdo e ndo por progressiva simbolizag&o.

Eno“a posteriori” da narrativa que se instala o mito do que havia
antes. A estrutura temporal de um “antes” e um “depois” é criada si-
multanearmente pela (fe)significacio do trauma em termos significan-
tes, a partir de um ponto de detengio, um corte. Esse é o modo de
compreender a contradi¢do expressa na formulacio de Freud de que
algo da ordem de um mito realmente aconteceu. E o tratamento do
real pelo simbélico. '

O mito, a narrativa, o conto infantil podem carregar dentro de si
esse elemento do trauma como vimos nos exemplos acima. O significan-
te, na sua recorréncia, faz série. Se considerarmos a série numérica, no
sentido de Frege, onde o ntimero um carrega em si o conjunto vazio, a
série poderia ser considerada como o reenvio constante do trauma atra-
vés da série associativa de significantes.

O que se repete na série € a falta original, o trauma, poderfamos
concluir a partir daf. As narrativas apresentadas nos exemplos clinicos
~ algo da ordem do j4 acontecido, do desde ja perdido — parecem repre-
sentar a inauguragdo de uma série de compulséo 2 repeticio.

A compulsdo a repetigio, em uma Psicanilise, é o caminho por onde
se passa para chegar a construir um saber sobre o trauma, sobre o en-
contro com o real. Esse ponto de falha, entio, poderia vir a ser sabido e
néo s6 vivido pelo analisando. Est4 claro aqui que ndo se trata de um
saber intelectual, mas sim daquele saber adquirido no processo de ana-
lise da compulsio a repetigio.

A letra em instancia ordena as posicdes subjetivas diante das repe-
ticGes. Aqui a questdo da letra, da escrita, est4 colocada. A letra é dife-
rente do significante. O significante tem efeito de sujeito, (Sbarrado), de
encadeamento, (S1-52) e pressupde o campo do Outro (A). A letra, por
Sua vez, pressupde a escrita. Na escrita nio est4 pressuposto que ela
sera lida (por A), e ela se compde letra a letra numa soletragdo que nio
impde encadeamentos com efeitos de significagdo. A escrita, quando supde
um c6digo previamente estabelecido, é diferente de uma escrita em que o
c6digo ndo o esta. Dessa forma, na medida em que se escreve, cifra-se.
Lacan coloca que a cifra supde o niimero trés do né borromeano.

Voltando ao primeiro exemplo clinico, podemos ver que a escrita
procura fixar a narrativa de uma maneira diferente do que o brincar e o
conto infantil. A escrita faz mais fixiio do que ficgao. Nos tragos seriados
de Felipe e nos “Os” garatujados, todo um mundo de ficcdes estd desde
ja pressuposto.
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O fato de a crianca nio saber escrever (um c6digo) e, mesmo assim,
tentar fazé-lo, talvez mostre um outro uso da escrita que nao o da trans-
crigdo da fala. Estou me referindo aqui ao uso da letra como variavel
matemaética. A letra como variavel pode assumir diversos valores dife-
rentes a0 mesmo tempo que fixa uma formula. Por uma tnica letra pas-
sam intimeras possibilidades. Assim, Felipe, ao escrever dessa maneira,
diz de seu sofrimento com intimeras facetas e dimensdes ainda nio nar-
radas de forma significante.

A histéria narrada, de certa forma, encobre intimeras outras narra-
tivas possiveis que o fato de escrever, por sua vez, revela. £ nesse senti-
do que uma letra pode estar en souffrance, como se diz em francés. Ela
esta a espera de ser desdobrada em discurso. Ficam cifrados intimeros
sentidos no sem-sentido da letra. Poderfamos dizer que, no lobo mau
escrito em garatujas, estio virtualmente contidas as narrativas do chule-
zao, do lobo mau, do rei ledo e até mesmo Goethe e Freud. Todas sedi-
mentadas numa sé letra esperando a possibilidade de se desdobrarem
em discurso numa Psicanilise.

E para Felipe, quando seria isso: numa Psicanalise quando crianga
ou quando adulto? Tanto numa quanto noutra, desde que, quando adul-
to, permaneca escrito, talvez através de um sintoma de ma caligrafia
das letras o, 0 lobo mau de seu trauma estrutural, agora transformado
talvez em “trauma de infancia”.

Felipe guarda numa letra a posicio subjetiva de nido abrir mio de
construir um saber sobre o trauma. O trauma n3o estars vagando de
significante em significante, arriscando se perder, s6 tendo a associacdo
livre como seu aliado. Est4 fixado numa letra que permanece em instan-
cia, en souffrance.

Notas
' FREUD, Sigmund. Tofem e tabu, ESB, p. 190.
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